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開課 

序號 
開課班級 

開課科目  書名 作者 出版社 版次 

科目代碼 科目名稱 
選課別 學分

數 
    

4101101 保營一甲. 410000630 英文基本能力檢定 
Basic English Proficiency Test 

必修 0 

請於第一週與授課老師確認，或洽詢通識中心。 

4101102 保營一甲. 410000640 資訊基本能力檢定 
Basic Information Technology Proficiency Test 

必修 0 

4101103 保營一甲. 410000652 基礎服務學習（二） 
Basic Service-Learning (Ⅱ) 

必修 0 

4101104 職安一甲.環工科技一甲.環工應用一乙.
環工科技一丙.保營一甲.保營一乙. 410000662 大學英文（二）（Ｃ） 

College English(Ⅱ) 
必修 2 

4101105 保營一甲.保營一乙. 410000850 中文鑑賞與應用 
Appreciation and Application of Chinese 

必修 2 

4101106 保營一甲. 410000880 運算思維 Computational Thinking 必修 2 
4101107 保營一甲. 410011061 營養學（一）Nutrition (I) 必修 2 機能營養學前瞻 蕭寧馨等 藝軒 3 

4101108 保營一甲. 410011070 營養學實驗 
Experiments in Nutrition 

必修 2 營養學實驗 
吳幸娟、郭靜

香等 
華格那 最新版 

4101109 保營一甲. 410011081 生理學（一） 
Physiology (I) 

必修 2 人體生理學 朱勉生等編譯 偉明 14 

4101110 保營一甲. 410011090 生理學實驗 
Experiment in Physiology 

必修 1 自編講義    

4101111 保營一. 410011110 有機化學 （營養師實習課程） 
Organic Chemistry 

選修 2 有機化學 王正隆等人 高立 最新修訂版 

4101112 保營一. 410011260 微生物學 （營養師實習課程） 
Microbiology 

選修 2 微生物學 楊美桂 藝軒 最新版 

4101201 保營一乙. 410000630 英文基本能力檢定 
Basic English Proficiency Test 

必修 0 

無教科書。 4101202 保營一乙. 410000640 資訊基本能力檢定 
Basic Information Technology Proficiency Test 

必修 0 

4101203 保營一乙. 410000652 基礎服務學習（二） 
Basic Service-Learning (Ⅱ) 

必修 0 

4101206 保營一乙. 410000880 運算思維 
Computational Thinking 

必修 2 請於第一週與授課老師確認，或洽詢通識中心。 

4101207 保營一乙. 410011061 營養學（一） 
Nutrition (I) 

必修 2 機能營養學前瞻 蕭寧馨等 藝軒 3 

4101208 保營一乙. 410011070 營養學實驗 
Experiments in Nutrition 

必修 2 營養學實驗 
吳幸娟、郭靜

香等 
華格那 最新版 

4101209 保營一乙. 410011081 生理學（一） 
Physiology (I) 

必修 2 人體生理學 朱勉生等編譯 偉明 14 

4101210 保營一乙. 410011090 生理學實驗 
Experiment in Physiology 

必修 1 自編講義    

4101211 保營一. 410011110 有機化學 （營養師實習課程） 
Organic Chemistry 

選修 2 有機化學 王正隆等人 高立 最新修訂版 

4101212 保營一. 410011260 微生物學（營養師實習課程） 
Microbiology 

選修 2 微生物學 楊美桂 藝軒 最新版 

4102101 保營二甲. 410000840 程式設計與生活 Programming and Life 必修 2 
請於第一週與授課老師確認，或洽詢通識中心。 

4102102 保營二甲. 410000860 歷史記憶與台灣文化 
Historical Memory and Taiwan Culture 

必修 2 

4102103 保營二甲. 410011200 生命期營養 Lifespan Nutrition 必修 2 生命期營養 陳惠欣等著 華格那 最新版 
4102104 保營二甲. 410011212 生物化學（二）Biochemistry (Ⅱ) 必修 2 【續用】生物化學 張立雪譯 偉明 最新版 
4102105 保營二甲. 410011220 生物化學實驗 Experiments in Biochemistry 必修 2 自編講義    
4102106 保營二甲. 410011231 膳食療養學（一）Diet Therapy (I) 必修 3 膳食療養學 高美丁總校閱 華格那 最新版 

4102107 保營二甲. 410012200 團體膳食製備與管理實驗 
Quantity Food Preparation and Management 

必修 2 團體膳食製備與管理 簡怡雯等 華格那 2 

4102108 保營二. 410011170 病理學（營養師實習課程）Pathology 選修 2 實用病理學 蔡志仁等 華格那 5 
4102201 保營二乙. 410000840 程式設計與生活 必修 2 請於第一週與授課老師確認，或洽詢通識中心。 



Programming and Life 

41032102 保營二乙 410000860 歷史記憶與台灣文化 
Historical Memory and Taiwan Culture 

必修 2 

4102203 保營二乙. 410011200 生命期營養 
Lifespan Nutrition 

必修 2 生命期營養 陳惠欣等著 華格那 最新版 

4102204 保營二乙. 410011212 生物化學（二） 
Biochemistry (Ⅱ) 

必修 2 【續用】生物化學 張立雪譯 偉明 最新版 

4102205 保營二乙. 410011220 生物化學實驗 Experiments in Biochemistry 必修 2 自編講義    
4102206 保營二乙. 410011231 膳食療養學（一）Diet Therapy (I) 必修 3 膳食療養學 高美丁總校閱 華格那 最新版 

4102207 保營二乙. 410012200 團體膳食製備與管理實驗 
Quantity Food Preparation and Management 

必修 2 團體膳食製備與管理 簡怡雯等 華格那 2 

4102209 保營二. 410X21100 食品處理與營養 
Food Processing and Nutrition 

選修 2 自編講義    

4103103 保營三甲. 410011250 公共衛生營養學 Public Health Nutrition 必修 2 社區營養學 吳幸娟等 華格那 最新版 
4103104 保營三甲. 410011300 食品衛生與安全 Food Hygienic and Safety 必修 2 新編食品衛生與安全 黃登福總校閱 華格那 7 
4103105 保營三甲. 410011762 營養師見習（二）Dietician Pracitice (Ⅱ) 必修 1 自編講義    

4103106 保營三甲. 410012080 食品衛生與安全暨實驗 
Experiments in Food Hygienic and Safety 

必修 1 自編講義    

4103111 保營三. 410021590 營養專業英文（營養師實習課程） 
Professional English of Nutrition 

選修 2 自編講義    

4103112 保營三. 410A21150 個案病例討論（營養師實習課程） 
Case Studies in Nutrition 

選修 2 
臨床營養學理論與實

務 
楊淑惠、李蕙
蓉總校閱 

華格那 最新版 

4103113 保營三. 410A21180 健康促進活動（營養師實習課程） 
Health Promotion Activities 

選修 2 自編講義    

4103115 保營三. 410011430 營養專題討論（營養師實習課程） 
Research Seminar in Nutrition 

選修 1 自編講義    

4103203 保營三乙. 410011250 公共衛生營養學 Public Health Nutrition 必修 2 社區營養學 吳幸娟等 華格那 最新版 
4103204 保營三乙. 410011300 食品衛生與安全 Food Hygienic and Safety 必修 2 新編食品衛生與安全 黃登福總校閱 華格那 7 
4103205 保營三乙. 410011762 營養師見習（二）Dietician Pracitice (Ⅱ) 必修 1 自編講義    

4103206 保營三乙. 410012080 食品衛生與安全暨實驗 
Experiments in Food Hygienic and Safety 

必修 1 自編講義    

4103207 保營三. 410012060 食品化學暨實驗（營養師實習課程） 
Food Chemistry and Experiments 

選修 2 自編講義    

4103208 保營三. 410012090 營養諮詢（營養師實習課程） 
Nutrition Counseling and Education 

選修 1 
實用營養諮詢與教育 鄭裕耀等編 華格那 最新版 

4103209 保營三. 410012100 長期照護營養（營養師實習課程） 
Long-term Care and Nutrition 

選修 2 老人營養 湯雅理等 華格那 2 

4103216 保營三. 410X21110 藥膳與食療 Chinese Medicated Diet and Dietary Therapy 選修 2 自編講義    
4103303 保營三丙. 410011250 公共衛生營養學 Public Health Nutrition 必修 2 社區營養學 吳幸娟等 華格那 最新版 
4103304 保營三丙. 410011300 食品衛生與安全 Food Hygienic and Safety 必修 2 新編食品衛生與安全 黃登福總校閱 華格那 7 
4103305 保營三丙. 410011762 營養師見習（二）Dietician Pracitice (Ⅱ) 必修 1 自編講義    

4103306 保營三丙. 410012080 食品衛生與安全暨實驗 
Experiments in Food Hygienic and Safety 

必修 1 自編講義    

4103307 保營三. 410012060 食品化學暨實驗（營養師實習課程） 
Food Chemistry and Experiments 

選修 2 自編講義    

4103308 保營三. 410012090 營養諮詢（營養師實習課程） 
Nutrition Counseling and Education 

選修 1 
實用營養諮詢與教育 鄭裕耀等編 華格那 最新版 

4103309 保營三. 410012100 長期照護營養 （營養師實習課程） 
Long-term Care and Nutrition 

選修 2 老人營養 湯雅理等 華格那 2 

103310 保營三. 410021450  營養生化（營養師實習課程） 
 Nutrition and Biochemistry 

選修 2 自編講義    

4104101 保營四甲. 410011440 專業能力指標 
Professional Competence Indicators 

必修 0 無講義    

4104102 保營四. 410021980 雲端營養資訊應用 
Cloud Technique in Nutrition 

選修 2 自編講義    

4104107 保營四. 410A21110 肥胖與體重控制 （營養師實習課程） 
Obesity and Weight Mangement 

選修 2 自編講義    



4104108 保營四. 410A21140 維生素與礦物質學 （營養師實習課程）Vitamins and 

Minerals 
選修 2 自編講義    

4104109 保營四. 410B21040 自由基與疾病 Free Radicals and Diseases 選修 2 自編講義    
4104110 保營四. 410B21050 儀器分析 Instrumental Analysis 選修 2 儀器分析 林志城 等著 華格那 4 

4104111 保營四. 410C21260 營養美容 
Nutrition Cosmetology 

選修 2 自編講義    

4104201 保營四乙. 410011440 專業能力指標 
Professional Competence Indicators 

必修 0 無講義    

4104203 保營四. 410022010 營養免疫 （營養師實習課程）Nutritional Immunology 選修 2 營養與免疫 謝榮鴻等人 華格那 初版 

4104204 保營四. 410A21032 營養講座（二）（營養師實習課程）Comprehensive Review 

for the Registration Exam for Dietitians (Ⅱ) 
選修 2 自編講義    

4104205 保營四. 410A21033 營養講座（三）（營養師實習課程）Comprehensive Review 

for the Registration Exam for Dietitians (Ⅲ) 
選修 2 自編講義    

4104206 保營四. 410A21034 營養講座（四）（營養師實習課程）Comprehensive Review 

for the Registration Exam for Dietitians (Ⅳ) 
選修 2 自編講義    

4104207 保營四. 410A21110 肥胖與體重控制（營養師實習課程） 
Obesity and Weight Mangement 

選修 2 自編講義    

4104208 保營四. 410A21140 維生素與礦物質學（營養師實習課程） 
Vitamins and Minerals 

選修 2 自編講義    

4104301 保營四丙. 410011440 專業能力指標 
Professional Competence Indicators 

必修 0 無講義    

4104304 保營四. 410A21032 
營養講座（二）（營養師實習課程） 
Comprehensive Review for the Registration Exam for 

Dietitians (Ⅱ) 
選修 2 自編講義    

4104305 保營四. 410A21033 
營養講座（三）（營養師實習課程） 
Comprehensive Review for the Registration Exam for 

Dietitians (Ⅲ) 
選修 2 自編講義    

4104306 保營四. 410A21034 
營養講座（四）（營養師實習課程） 
Comprehensive Review for the Registration Exam for 

Dietitians (Ⅳ) 
選修 2 自編講義    

4104311 保營四. 410C21260 營養美容 Nutrition Cosmetology 選修 2 自編講義    

9241101 保營一碩. 910011022  營養保健科技專題討論（二）Research  Seminar in Nutrition and 

Health Technology(Ⅱ) 
必修 1 無講義    

9241102 保營一碩. 910011070 統計分析與應用 
Statistical Analysis and Application 

必修 2 自編講義    

9241103 保營一. 910011040 保健食品安全性與功能性評估 
The Safety and Functional Assessment of Functional Food 

選修 2 自編講義    

9241105 保營一. 910021232 營養科學方法（二）Special Project of Nutritional 

Science(Ⅱ) 
選修 2 自編講義    

9241107 保營一. 910021320 維生素特論 Special Topics in Vitamins 選修 2 自編講義    

9241108 保營一. 910021090 營養教育特論 Special Topics in Nutrition Education 選修 2 自編講義    

9242101 保營二碩. 910011024 營養保健科技專題討論（四）Research Seminar in Nutrition and 

Health Technology(Ⅳ) 
必修 1 無講義    

9242102 保營二碩. 910011050 碩士論文 Master Thesis 必修 3 無講義    

 


